
 
Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach: Physik                                    Klassenstufe: 7                  Themenfeld 3.1: Thermisches Verhalten von Körpern (25h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Themenbereiche der Physik                              (2h)  
 
Hinweise zum Unterricht  
HA: Internetrecherche, Mindmap 

Kommunizieren         
͙ Informationen aus einem Text aufgabengeleitet 
entnehmen und wiedergeben (C 2.3.1) (D) 

Medienbildung 
- mediale Informationsquellen 
auswählen und nutzen (B 2.3.1) 
- Suchmaschinen sachgerecht als 
Recherchewerkzeuge nutzen (B 2.3.1) 

 

Die Dichte als physikalische Größe                  (6h) 
- Masse von Körper (SE) 
- Das Volumen von Körpern 
- Die Dichte 
- Aufgaben 

Hinweise zum Unterricht  
SE: Bestimmung von Massen und Dichten 
SE: Volumen-Messungen 
Protokoll (AB) 
 

Mit Fachwissen umgehen  
͙ Eigenschaften von Körpern und Stoffen mithilfe 
physikalischer Größen beschreiben (C 2.1.1 ) (E) 
Erkenntnisse gewinnen 
͙ EinheiƚenǀoƌƐäƚǌe fƺƌ Längen-, Flächen-, Volumen- 
und Masseangaben  
(Milli, Kilo u. a.) verwenden (C 2.2.4) (E) 
͙ ǀoƌgegebene MeƐƐgƌöƘen ǀon MeƐƐgeƌäƚen ableƐen 
und protokollieren (C 2.2.4) (D) 
͙ GƌƵndƌechenaƌƚen deƌ Maƚhemaƚik aƵf naƚƵƌ-
wissenschaftliche Sachverhalte anwenden (C 2.2.4) (D) 

Sprachbildung 
- aus Texten gezielt Informationen 
ermitteln 
z. B. Fakten, Ereignisse, Themen  
(B 1.3.2) 
 
 

 

Die Temperatur (Kontext: Wetter)                  (8h) 
- Temperaturen, Beispiele, 
- Thermometer (Flüssigkeitsthermometer, 

elektrisches Thermometer, 
Infrarotthermometer) 

- Temperaturskalen Celsius und Kelvin 
- Temperaturen messen (SE) 
- Temperatur und Teilchenmodell, 
      Brown‘sche Bewegung, Diffusion 
- Zusammenhang Druck, Temperatur, 

Volumen 
- Aggregatzustände (Teilchenmodell) 

Hinweise zum Unterricht  

Erkenntnisse gewinnen 
͙ zwischen Beobachtung und Deutung unterscheiden 
(C 2.2.1) (D) 
͙ naturwissenschaftl. Fragen formulieren (C 2.2.2) (D) 
͙ miƚ Modellen naƚƵƌǁiƐƐenƐchafƚliche Sachverhalte 
beschreiben und erklären (C 2.2.3) (E)  
͙ vorgegebene Messgrößen von Messgeräten ablesen 
und protokollieren (C 2.2.4 ) (D) 
Kommunizieren 
͙ gƌafiƐche DaƌƐƚellƵngen beƐchƌeiben Ƶnd aƵƐ ihnen 
Daten entnehmen sowie Diagramme mit zwei 
Variablen beschreiben, aus Diagrammen Trends 
ableiten (C 2.3.1) (E,F) 

Sprachbildung 
- grafische Darstellungen beschreiben 
und 
erläutern (B 1.3.2) 
 
-  Textmuster (z. B. persönlicher Brief, 
Liste, 
Protokoll) und Textbausteine (z. B. 
Anrede 
im Brief) anwenden (B 1.3.4) 
Medienbildung 

 



 
Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

SE: Thermometer im Vergleich 
SE: Erwärmen von Wasser 
Protokoll erstellen 
Diagramme 

͙ Daƚen ƐƚƌƵkƚƵƌieƌen Ƶnd in Tabellen͕ SchaƵbildeƌn 
und Diagrammen nach Vorgabe darstellen (C 2.3.2) (D) 
͙ UnƚeƌƐƵchƵngen ƐelbƐƚständig protokollieren (C 
2.3.2) (E) 

- grundlegende Funktionen von 
Textverarbeitungsprogrammen nutzen 
(B 2.3.4)  
MS Word 
 

Volumenänderungen von Körpern bei   
Temperaturänderungen (Kontext: Bauwerke, 
Wetter)                                                                  (8h) 

- Längenänderung fester Körper bei 
Temperaturänderung (qualitativ) 

- Berechnung von Längenänderungen bei 
Temperaturänderungen 

- Bimetallstreifen, Anwendungen 
- Volumenänderung von Flüssigkeiten und 

Gasen bei Temperaturänderung 
(qualitativ) 

- Messung des Luftdrucks 
- Deutung im Teilchenmodell 

Hinweise zum Unterricht  
DE: Längenänderung von Festkörpern 
SE: Volumenänderung von Flüssigkeiten 
Protokoll erstellen 
SE: Volumenänderung von Gasen 
 

Mit Fachwissen umgehen 
͙  AggƌegaƚǌƵƐƚandƐändeƌƵngen mithilfe einfacher 
Teilchenvorstellungen erklären (C 2.1.1) (E) 
͙ VeƌändeƌƵngen in SǇƐƚemen ;ǌ͘ B͘ dƵƌch Ströme) 
beschreiben (C 2.1.2) (E) 
Erkenntnisse gewinnen 
͙ EǆƉeƌimenƚe ǌƵƌ ÜbeƌƉƌƺfƵng ǀon HǇƉoƚheƐen nach 
Vorgaben planen und durchführen (C 2.2.2) (E) 
͙ daƐ UnƚeƌƐƵchƵngƐeƌgebniƐ Ƶnƚeƌ RƺckbeǌƵg aƵf die 
Hypothese beschreiben (C 2.2.2) (E) 
͙ miƚ Modellen naƚƵƌǁiƐƐenƐchafƚliche Sachverhalte 
erklären und vergleichen (C 2.2.3) (E) 
͙ ZƵƐammenhänge zweier Größen auf 
Proportionalität prüfen (C 2.2.4) (E) 
Kommunizieren 
͙ UnƚeƌƐƵchƵngen selbständig protokollieren (C 2.3.2) 
(E,F) 
Bewerten 
͙ SchlƵƐƐfolgeƌƵngen aƵf deƌ Grundlage 
naturwissenschaftlicher Informationen ziehen  
(C 2.4.2)  (E) 

Sprachbildung 
Textmuster (z. B. persönlicher Brief, 
Liste, 
Protokoll) und Textbausteine (z. B. 
Anrede im Brief) anwenden (B 1.3.4) 
Medienbildung 
- grundlegende Funktionen von 
Textverarbeitungsprogrammen nutzen 
(B 2.3.4) 
MS Word 

 

LEK                                                                          (1h)    
 

 

 

 



   
Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach: Physik                                    Klassenstufe: 7                       Themenfeld 3.2: Wechselwirkung und Kraft (8h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Kraft als physikalische Größe                          (8h) 
- Kraft 
- Modell Kraftpfeil 

- Betrag, Richtung, Angriffspunkt 
- Kraft als Wechselwirkung zweier Körper 
- Wechselwirkungen 
- Kräftegleichgewicht  bei Form- und          

Bewegungsänderungen von Körpern        
- plastische und elastische Verformung 
-  Hooke͚ƐcheƐ GeƐeƚǌ  

- Kraftmessung 
- Gewichtskraft (qualitativ und quantitativ) 
- Masse 

Hinweise zum Unterricht 
SE: Zusammenhang zwischen Kraft und 
Längenänderung einer Schraubenfeder 
;Hooke‘sches GesetzͿ 
SE: Messen von Kräften mithilfe von 
Federkraftmesser oder Kraftsensor 

Erkenntnisse gewinnen 
… Einheitenvorsätze für Kraft-, Längen- und 
Masseangaben (Milli, Kilo u. a.) verwenden 
…  Zusammenhänge zwischen zwei Größen mit 
direkter Proportionalität beschreiben (C 2.2.4)  (E) 
Mit Fachwissen umgehen 
… Verformungen und Bewegungsänderungen als 
Wirkungen von Kräften erläutern (C 2.1.3) (E) 
Erkenntnisse gewinnen 
… Sachverhalte mit geeigneten Kriterien ordnen und 
vergleichen (C 2.2.1) (E) 
… Einheitenvorsätze (z. B. Mega, Kilo, Milli) verwenden 
und Größenangaben umrechnen, Zusammenhänge 
zweier Größen auf Proportionalität prüfen (C 2.2.4) (E) 
… Messgrößen  ermitteln und Fehlerquellen von 
Messungen angeben (C 2.2.4) (E) 
Kommunizieren 
… Diagramme mit zwei Variablen beschreiben und aus 
ihnen Daten entnehmen, aus Diagrammen Trends 
ableiten (C 2.3.1) (E,F) 
… Versuche selbstständig protokollieren (C 2.3.2) (E) 
… die Bedeutung wesentlicher Fachbegriff von ihrer 
Wortherkunft her aus erklären und erläutern 
(C 2.3.4) (E) 
Bewerten 
… Schlussfolgerungen mit Verweis auf Daten oder auf 
der Grundlage naturwissenschaftlicher Informationen 
ziehen (C 2.4.2) (E) 

Sprachbildung 
- grafische Darstellungen beschreiben 
und 
erläutern (B 1.3.2) 
-  Textmuster (z. B. persönlicher Brief, 
Liste, 
Protokoll) und Textbausteine (z. B. 
Anrede 
im Brief) anwenden (B 1.3.4) 
 
Medienbildung 
-mediale Informationsquellen 
auswählen und nutzen (B 2.3.1) 
- Suchmaschinen sachgerecht als 
Recherchewerkzeuge nutzen (B 2.3.1) 

 



   
Internetverweise: 

Hooke͚sches Gesetz I http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraft-und-das-gesetz-von-hooke  
https://phet.colorado.edu/de/simulation/legacy/mass-spring-lab  
https://phet.colorado.edu/de/simulation/hookes-law 

Hooke͚sches Gesetz II http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraft-und-das-gesetz-von-hooke/aufgaben 
Kräfte http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraft-und-kraftarten/mechanische-kraefte 

https://phet.colorado.edu/de/simulation/legacy/forces-1d 
PC-Simulationen 
https://phet.colorado.edu/de/simulation/forces-and-motion-basics 

Kraft als Vektor http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraefteaddition-und-
zerlegung/versuche/kraeftegleichgewicht-schuelerversuch  
http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraefteaddition-und-zerlegung  
Übersicht: 
http://www.nibis.de/~ursula/Physik/Mechanik/KraefteAddition.htm 

 
 

http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraft-und-das-gesetz-von-hooke
https://phet.colorado.edu/de/simulation/legacy/mass-spring-lab
https://phet.colorado.edu/de/simulation/hookes-law
http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraft-und-das-gesetz-von-hooke/aufgaben
http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraft-und-kraftarten/mechanische-kraefte
https://phet.colorado.edu/de/simulation/legacy/forces-1d
https://phet.colorado.edu/de/simulation/forces-and-motion-basics
http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraefteaddition-und-zerlegung/versuche/kraeftegleichgewicht-schuelerversuch
http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraefteaddition-und-zerlegung/versuche/kraeftegleichgewicht-schuelerversuch
http://www.leifiphysik.de/mechanik/kraefteaddition-und-zerlegung
http://www.nibis.de/~ursula/Physik/Mechanik/KraefteAddition.htm


   
Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach: Physik                                    Klassenstufe: 7                       Themenfeld 3.2: Wechselwirkung und Kraft (8h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Kraft als physikalische Größe                          (8h) 
- Kraft 
- Modell Kraftpfeil 

- Betrag, Richtung, Angriffspunkt 
- Kraft als Wechselwirkung zweier Körper 
- Wechselwirkungen 
- Kräftegleichgewicht  bei Form- und          

Bewegungsänderungen von Körpern        
- plastische und elastische Verformung 
-  Hooke͚ƐcheƐ GeƐeƚǌ  

- Kraftmessung 
- Gewichtskraft (qualitativ und quantitativ) 
- Masse 

Hinweise zum Unterricht 
SE: Zusammenhang zwischen Kraft und 
Längenänderung einer Schraubenfeder 
;HŽŽke͚ƐcheƐ GeƐeƚǌͿ 
SE: Messen von Kräften mithilfe von 
Federkraftmesser oder Kraftsensor 

Erkenntnisse gewinnen 
͙ Einheitenvorsätze für Kraft-, Längen- und 
Masseangaben (Milli, Kilo u. a.) verwenden 
͙  Zusammenhänge zwischen zwei Größen mit 
direkter Proportionalität beschreiben (C 2.2.4)  (E) 
Mit Fachwissen umgehen 
͙ Verformungen und Bewegungsänderungen als 
Wirkungen von Kräften erläutern (C 2.1.3) (E) 
Erkenntnisse gewinnen 
͙ Sachverhalte mit geeigneten Kriterien ordnen und 
vergleichen (C 2.2.1) (E) 
͙ Einheitenvorsätze (z. B. Mega, Kilo, Milli) verwenden 
und Größenangaben umrechnen, Zusammenhänge 
zweier Größen auf Proportionalität prüfen (C 2.2.4) (E) 
͙ Messgrößen  ermitteln und Fehlerquellen von 
Messungen angeben (C 2.2.4) (E) 
Kommunizieren 
͙ Diagramme mit zwei Variablen beschreiben und aus 
ihnen Daten entnehmen, aus Diagrammen Trends 
ableiten (C 2.3.1) (E,F) 
͙ VeƌƐƵche selbstständig protokollieren (C 2.3.2) (E) 
͙ die BedeƵƚƵŶg ǁeƐeŶƚůicheƌ Fachbegƌiff ǀŽŶ ihƌeƌ 
Wortherkunft her aus erklären und erläutern 
(C 2.3.4) (E) 
Bewerten 
͙ Schlussfolgerungen mit Verweis auf Daten oder auf 
der Grundlage naturwissenschaftlicher Informationen 
ziehen (C 2.4.2) (E) 

Sprachbildung 
- grafische Darstellungen beschreiben 
und 
erläutern (B 1.3.2) 
-  Textmuster (z. B. persönlicher Brief, 
Liste, 
Protokoll) und Textbausteine (z. B. 
Anrede 
im Brief) anwenden (B 1.3.4) 
 
Medienbildung 
-mediale Informationsquellen 
auswählen und nutzen (B 2.3.1) 
- Suchmaschinen sachgerecht als 
Recherchewerkzeuge nutzen (B 2.3.1) 

 



   
 



SchƵliŶƚeƌŶeƐ CƵƌƌicƵlƵŵ deƐ CaƌlͲǀŽŶͲOƐƐieƚǌkǇͲGǇŵŶaƐiƵŵƐ 

Fach͗ PhǇƐik                                    KlaƐƐeŶƐƚƵfe͗ ϳ                          TheŵeŶfeld ϯ͘ϯ͗ MechaŶiƐche EŶeƌgie ƵŶd Aƌbeiƚ ;ϮϯhͿ 

IŶhalƚe 

MeƚhŽdeŶ 

KŽŵƉeƚeŶǌeŶ 

Die SƵS kƂŶŶeŶ ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
SƉƌachͲ ƵŶd  MedieŶbildƵŶg 

ÜbeƌgƌeifeŶde 

TheŵeŶ 

Die MechaŶiƐche Aƌbeiƚ                                     ;ϯhͿ 
- Arten der mechanischen Arbeit (Hubarbeit, 
Verformungsarbeit, Reibungsarbeit, 
Beschleunigungsarbeit)                                   - 
Zusammenhang Arbeit, Kraft und Weg 
Hinweise zum Unterricht 
SE͗ mechanische Arbeit 
Erarbeitung der Arten der mechanischer Arbeit 
aus dem Lehrbuch 

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵŵgeheŶ  
…Veränderungen in Systemen beschreiben (C 2.1.2) ;EͿ 
EƌkeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
…Verhältnisgleichungen umformen und Größen 
berechnen (C 2.2.ϰ) ;EͿ 
KŽŵŵƵŶiǌieƌeŶ 
… die Bedeutung einzelner Fachbegriffe erläutern       
(C 2.ϯ.ϰ) ;E͕FͿ 

Sprachbildung 
Einzelinformationen aus medial 
vermittelten Texten (z.B. Hörbuch, 
Film) aufgabengeleitet ermitteln und 
wiedergeben (B 1.ϯ.1) 
Medienbildung 
Arbeitsergebnisse aus Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit präsentieren (B 
1.ϯ.ϯ) 

 

Die HƵbaƌbeiƚ ;KŽŶƚeǆƚ͗ SƉŽƌƚ͕ aƵf deƌ BaƵƐƚelleͿ                                                      
                                                                                 ;ϱhͿ    
-Berechnung der Hubarbeit 
-GŽldeŶe Regel deƌ MechaŶik (Hebel,  
Flaschenzug) 
Hinweise zum Unterricht 
SE͗ Untersuchungen zur goldenen Regel der 
Mechanik (Hebel, geneigte Ebene, Rollen, 
Flaschenzug); 
Auswertung im Plenum 

KŽŵŵƵŶiǌieƌeŶ 
… Naturwissenschaftliche Sachverhalte mit geeigneten 
bildlichen, sprachlichen, symbolischen oder 
mathematischen Mitteln darstellen. Untersuchungen 
selbständig protokollieren und mit geeigneten Dar-
stellungen veranschaulichen (C 2.ϯ.2) ;E͕FͿ 
EƌkeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
… Zusammenhänge zweier Größen auf Proportionalität 
prüfen (C 2.2.ϰ) ;EͿ 
… Messgrößen ermitteln und Fehlerquellen von 
Messungen angeben (C 2.2.ϰ) ;EͿ 
… Verhältnisgleichungen umformen und Größen 
berechnen (C 2.2.ϰ) ;EͿ 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.ϯ.ϯ) 
Protokolle unter Nutzung geeigneter 
Textmuster schreiben 
(B 1.ϯ.ϰ) 
Medienbildung 
Arbeitsergebnisse aus Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit präsentieren (B 
1.ϯ.ϯ) 

 

ZƵƐaŵŵeŶhäŶge ǌǁiƐcheŶ Aƌbeiƚ͕ EŶeƌgie ƵŶd 
LeiƐƚƵŶg                                                                  ;ϰhͿ  
-Änderung von Energie durch Arbeit 
-ŵechaŶiƐche LeiƐƚƵŶg 
Hinweise zum Unterricht 
DE͗ experimentelle Einführung der Größen 
Energie und Leistung 
SE͗ mechanische Leistung 

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵŵgeheŶ 
...Energieumwandlungen bei physikalischen Vorgängen 
verbal beschreiben (C 2.1.ϰ) ;EͿ 
KŽŵŵƵŶiǌieƌeŶ 
…die Bedeutung einzelner Fachbegriffe erläutern und 
einordnen (C 2.ϯ.ϰ) ;E͕FͿ 
 
  

Sprachbildung 
Gezielte Analyse von 
wahrgenommenen Hör-und 
Textbeiträgen (B1.ϯ.1)   
Medienbildung 
Experimentelle Arbeitsergebnisse 
präsentieren 

 



IŶhalƚe 

MeƚhŽdeŶ 

KŽŵƉeƚeŶǌeŶ 

Die SƵS kƂŶŶeŶ ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
SƉƌachͲ ƵŶd  MedieŶbildƵŶg 

ÜbeƌgƌeifeŶde 

TheŵeŶ 

 
EŶeƌgie ;KŽŶƚeǆƚ͗ Kƌafƚǁeƌke͕   EŶeƌgieƐƉaƌhaƵƐͿ                                    
                                                                               ;ϭϬhͿ 
-Energieformen (qualitativ): ƉŽƚeŶǌielle EŶeƌgie , 
kiŶeƚiƐche EŶeƌgie͕ SƚƌahlƵŶgƐeŶeƌgie͕ 
cheŵiƐche EŶeƌgie͕ ƚheƌŵiƐche EŶeƌgie  
ͲUmwandlungsprozesse 
- EŶeƌgieeƌhalƚƵŶgƐƐaƚǌ 
ͲabgeƐchlŽƐƐeŶeƐ SǇƐƚeŵ 
-EŶeƌgiebeƚƌachƚƵŶgeŶ iŶ eiŶfacheŶ SǇƐƚeŵeŶ 
ƵŶƚeƌ EiŶbeǌiehƵŶg ǀŽŶ EŶeƌgieƐcheŵeŶ 
- ZƵƐaŵŵeŶhäŶge ǌǁiƐcheŶ Aƌbeiƚ ͕ EŶeƌgie 
ƵŶd LeiƐƚƵŶg 
Hinweise zum Unterricht 
- Verschiedene Arten von Energie aus 
Literaturquellen erarbeiten 
- Abbildungen zum Perpetuum mobile deuten 
und bewerten  
SE͗ Energieumwandlung 
 

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵŵgeheŶ  
...Umwandlung von Energieformen in Natur und 
Technik beschreiben (C  2.1.ϰ) ;DͿ 
...Energieumwandlungen bei physikalischen Vorgängen 
verbal und mit Hilfe von Energieflussschemata 
beschreiben (C  2.1.ϰ) ;EͿ  
...den Energieerhaltungssatz wiedergeben und 
exemplarisch anwenden (C 2.1.ϰ) ;EͿ 
...verschiedene Möglichkeiten der Energiegewinnung 
und des Energiesparens beschreiben (C 2.1.ϰ) ;DͿ 
...zwischen regenerativen und erschöpfbaren 
Energiequellen unterscheiden 
 (C 2.1.ϰ) ;EͿ 
BeǁeƌƚeŶ 
… in einer Entscheidungssituation zwischen mehreren 
Optionen begründet auswählen (C 2.ϰ.1)  ;E͕FͿ 

Sprachbildung 
Informationen aus Texten 
zweckgerichtet nutzen (B 1.ϯ.2)  
Die eigene Meinung mit Argumenten 
stützen (B 1.ϯ.ϯ)  
Medienbildung 
grafische Darstellungen interpretieren 
und bewerten (B 1.ϯ.2) 

 

LEK                                                                           ;ϭhͿ    
 

 

 

 

 

 

 



SchƵliŶƚeƌŶeƐ CƵƌƌicƵlƵm deƐ CaƌlͲǀŽŶͲOƐƐieƚǌkǇͲGǇmŶaƐiƵmƐ 

Fach͗ PhǇƐik                                    KlaƐƐeŶƐƚƵfe͗ ϳ                          ThemeŶfeld ϯ͘ϰ͗ TheƌmiƐche EŶeƌgie ƵŶd Wäƌme ;ϭϲhͿ 

IŶhalƚe 

MeƚhŽdeŶ 

KŽmƉeƚeŶǌeŶ 

Die SƵS kƂŶŶeŶ ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
SƉƌachͲ ƵŶd  MedieŶbildƵŶg 

ÜbeƌgƌeifeŶde 

ThemeŶ 

ZƵƐammeŶhaŶg ǌǁiƐcheŶ ƚheƌmiƐcheƌ EŶeƌgie 
ƵŶd Wäƌme                                                           ;ϳhͿ 
– Temperatur, Energie und Wärme 
– Temperaturausgleich unterschiedlich 
temperierter Körper 
Hinweise zum Unterricht  
SE͕ DE͗ Wärmeleitfähigkeit 
ʹ Untersuchung des Temperaturverlaufs bei der 
Wärmeübertragung zwischen zwei 
Wassermengen mit unterschiedlicher 
Anfangstemperatur 
– Untersuchung der Wärmeübertragung durch 
verschiedene Stoffe 
  

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵmgeheŶ 
… Eigenschaften und Veränderungen von Stoffen und 
Körpern mithilfe von physikalischen Größen beschrei-
ben (C 2.1.1) ;EͿ 
… Veränderungen in Systemen (z. B. durch Ströme) 
beschreiben (C 2.1.2) ;EͿ 
… Energieumwandlungen bei physikalischen Vorgän-
gen verbal und mithilfe von Energieflussschemata 
beschreiben. (C 2.1.ϰ) ;EͿ  
… den Energieerhaltungssatz wiedergeben und 
exemplarisch anwenden (C 2.1.ϰ) ;EͿ 
EƌkeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
… Experimente zur Überprüfung von Hypothesen nach 
Vorgaben planen und durchführen und das Unter-
suchungsergebnis unter Rückbezug auf die Hypothese 
beschreiben   (C 2.2.2) ;EͿ 
… mit Modellen naturwissenschaftliche 
Zusammenhänge erklären    (C 2.2.3) ;EͿ 

Sprachbildung 
Einzelinformationen aus medial 
vermittelten Texten (z.B. Hörbuch, 
Film) aufgabengeleitet ermitteln und 
wiedergeben 
(B 1.3.1) 
Medienbildung 
Arbeitsergebnisse aus Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit präsentieren (B 
1.3.3) 

 

AggƌegaƚǌƵƐƚäŶde ƵŶd ÄŶdeƌƵŶgeŶ                ;ϰhͿ 
– Schmelzwärme, Verdampfungswärme, 
Verdunstungskälte 
– Aggregatzustandsänderungen und ihre 
Deutung mithilfe von einfachen 
Teilchenvorstellungen 
Hinweise zum Unterricht  
SE͕ DE͗ Schmelzen von Eis und Verdampfen von 
Wasser, Kältespray 

EƌkeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
…Eigenschaften und Veränderungen von Stoffen und 
Körpern mithilfe von physikalischen Größen 
beschreiben (C 2.1.1);EͿ 
… die Größe Temperatur mithilfe einfacher 
Teilchenvorstellungen erklären (C 2.1.1) ;EͿ 
… Naturwissenschaftliche Fragen formulieren, 
Hypothesen aufstellen, die auf naturwissenschaft-
lichen Fragestellungen basieren, Experimente zur 
Überprüfung von Hypothesen nach Vorgaben planen 
und durchführen, das Untersuchungsergebnis unter 
Rückbezug auf die Hypothese beschreiben (C 2.2.2) ;EͿ 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.3.3) 
Protokolle unter Nutzung geeigneter 
Textmuster schreiben 
 

 



IŶhalƚe 

MeƚhŽdeŶ 

KŽmƉeƚeŶǌeŶ 

Die SƵS kƂŶŶeŶ ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
SƉƌachͲ ƵŶd  MedieŶbildƵŶg 

ÜbeƌgƌeifeŶde 

ThemeŶ 

KŽmmƵŶiǌieƌeŶ 
… Diagramme mit zwei Variablen beschreiben und aus 
ihnen Daten entnehmen  (C 2.3.1) ;EͿ 
… Untersuchungen selbstständig protokollieren (C 
2.3.2) ;EͿ 
… zu einer Aussage eine passende Begründung 
formulieren, in der die stützenden Daten oder Fakten 
erläutert werden  (C 2.3.3) ;EͿ 

WäƌmeƚƌaŶƐƉŽƌƚaƌƚeŶ                                         ;ϱhͿ 
– Wärmeleitung, Wärmeströmung, 
Wärmestrahlung 
– Wärmeleitung im Teilchenmodell 
Hinweise zum Unterricht  
SE͕ DE͗ Konvektion (Rechteckröhre), 
Wärmestrahlung (IR-Lampe, Reflexion, 
Absorption) 

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵmgeheŶ 
… Systeme und ihre Komponenten beschreiben (C 
2.1.2) ;EͿ 
… Veränderungen in Systemen (Wärmeübertragung 
mit und ohne Materie) beschreiben (C 2.1.2) ;EͿ 
… Wärmequellen benennen und beschreiben 
Eigenschaften und Wirkungen der Wärmestrahlung 
beschreiben (C 2.1.3) ;EͿ 
KŽmmƵŶiǌieƌeŶ 
… naturwissenschaftliche Sachverhalte mit geeigneten 
bildlichen, sprachlichen, symbolischen 
Darstellungsformen veranschaulichen 
Untersuchungen selbstständig protokollieren 
 (C 2.3.2) ;EͿ 
BeǁeƌƚeŶ 
… vorgegebene Bewertungskriterien anwenden 
in einer Entscheidungssituation zwischen mehreren 
Handlungsoptionen begründet auswählen (C 2.ϰ.1) ;EͿ 
… Schlussfolgerungen mit Verweis auf Daten oder auf 
der Grundlage von naturwissenschaftlichen 
Informationen ziehen (C 2.ϰ.2) ;EͿ 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.3.3) 
Protokolle unter Nutzung geeigneter 
Textmuster schreiben 
Medienbildung 
Experimentelle Arbeitsergebnisse 
präsentieren 

 

 

 

 



Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach:      Physik             Klassenstufe: 8                        Themenfeld 3.5: Elektrischer Strom und elektrische Ladung (16h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Anziehung und Abstoßung zwischen elektrisch 
geladenen Köpern                                               (4h) 
- Ruhende Ladungen:  

- - Reibungselektrizität mit verschiedenen 
         Materialien 

- Beobachtung von Anziehung und Abstoßung   
  zwischen elektrisch geladenen Körpern -> 
- Definition der Polaritäten 
- Funktionsweise eines Elektroskops 
- Ladungsausgleich 

Modell elektrische Feldlinie                      
Darstellung des elektrischen Feldes mit 
Feldlinienbildern 
- Entstehung von Gewittern und physikalische 

Erklärungen für Verhaltensweisen 
Hinweise zum Unterricht 
DE/SE: Ladungsnachweis mithilfe eines 
Elektroskops 

Mit Fachwissen umgehen  
… Phänomene des Alltags mithilfe einfacher 
Teilchenvorstellungen beschreiben (C 2.1.1) (D) 
… Kraftwirkungen zwischen elektrischen Ladungen 
erläutern (C 2.1.3) (D,E) 
… Feldlinienbilder zeichnen (C 2.1.3) (F) 
Erkenntnisse gewinnen 
… die anziehende bzw. abstoßende Wirkung mit dem 
Vorhandensein ungleichnamiger bzw. gleichnamiger 
Ladung deuten und ͣetwas“ mit dem Feldlinienbild 
erklären (C 2.2.3) (E,F) 
Bewerten 
… Sicherheits- und Verhaltensregeln aus dem 
physikalischen Kontext auf den Alltag bei Gewitter 
übertragen (C 2.4.3) (E) 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten 
(B 1.3.3) 
 
Medienbildung 
grafische Darstellungen interpretieren 
und bewerten (B 1.3.2) 
 
 
Sprachbildung 
Informationen aus Texten 
zweckgerichtet nutzen (B 1.3.2)  
Die eigene Meinung mit Argumenten 
stützen (B 1.3.3)  
 

 

Einfache Stromkreise                                           (2h) 
- Aufbau einfacher Stromkreise 
- Reihenschaltung aus elektrischer 

Energiequelle, Schalter und Energiewandler 
Darstellung von einfachen elektrischen 
Stromkreisen mithilfe von Schaltsymbolen 
- Schaltplan zeichnen und interpretieren 

Hinweise zum Unterricht 
SE: Aufbau einfacher Stromkreise 

Erkenntnisse gewinnen 
… Experimente mit Kontrolle planen und durchführen 
(C 2.2.2) (F,G) 
Kommunizieren  
… naturwissenschaftliche Sachverhalte mit geeigneten 
bildlichen, sprachlichen, symbolischen oder 
mathematischen Darstellungsformen 
veranschaulichen (C 2.3.2) (E,F) 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, Be-
trachtungen, Vorgängen und Objekten 
(B 1.3.3) 
Protokolle unter Nutzung geeigneter 
Textmuster schreiben (B 1.3.4) 
Medienbildung 
Arbeitsergebnisse aus Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit präsentieren  
(B 1.3.3) 

 



Elektrische Leitungsvorgänge                             (4h) 
- Modell für elektrische Leitungsvorgänge in 
Metallen 
- elektrische Energiequellen 
- elektrischer Strom als bewegte elektrische 
Ladung  
- Strom als Bewegung von Elektronen 
 

Mit Fachwissen umgehen 
… gestörte Gleichgewichte als Ursache von Strömen 
und Schwingungen erklären (z. B. den elektrischen 
Stromfluss als Folge von Ladungsunterschieden 
 (C 2.1.2) (F,G) 
Erkenntnisse gewinnen 
… mit geeigneten Kriterien ordnen und vergleichen  
(C 2.2.1) (E,F) 
… mit Modellen naturwissenschaftliche 
Zusammenhänge erklären (C 2.2.3) (E,F) 
Kommunizieren  
… die Bedeutung einzelner Fachbegriffe erläutern  
(C 2.3.4) (E,F) 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.3.3) 
Sprachbildung 
Gezielte Analyse von 
wahrgenommenen Hör-und 
Textbeiträgen (B1.3.1)   
 

 

Wirkungen des elektrischen Stromes               (1h) 
- Wärmewirkung 
- Lichtwirkung  
- chemische Wirkungen 
- magnetische Wirkung 
Hinweise zum Unterricht 
DE: Wirkungen des elektrischen Stromes 
 

Mit Fachwissen umgehen 
… Komponenten von Systemen identifizieren und ihr 
Zusammenwirken beschreiben (C 2.1.2) (F,G) 
… Energieumwandlungen bei physikalischen 
Vorgängen verbal und mithilfe von Energiefluss-
schemata beschreiben (C 2.1.4) (E) 
Kommunizieren  
… Fachbegriffe vernetzt darstellen (z. B. Begriffsnetze, 
Ober- und Unterbegriffe) (C 2.3.4) (F) 

Sprachbildung 
Gezielte Analyse von 
wahrgenommenen Hör-und 
Textbeiträgen (B1.3.1)   
Medienbildung 
-mediale Informationsquellen 
auswählen und nutzen (B 2.3.1) 
 

 

Reihen- und Parallelschaltungen                       (4h) 
- Einfache Reihen- und Parallelschaltungen 
- Anwendungsaufgaben 
  (Reihen- und Parallelschaltungen von Batterien, 
Schaltern, Glühlampen) 
Hinweise zum Unterricht 
SE: Reihen- und Parallelschaltungen 

Erkenntnisse gewinnen 
… mit geeigneten Kriterien ordnen und vergleichen  
(C 2.2.1) (E,F) 
… Experimente mit Kontrolle planen (Wiederholungs-
messung) und durchführen (C 2.2.2) (F,G) 
… Messgrößen ermitteln und Fehlerquellen von 
Messungen angeben, Einfluss von Messfehlern 
erläutern (C 2.2.4) (E,F) 
… gemessene und berechnete Größen mit sinnvoller 
Genauigkeit angeben (C 2.2.4) (F) 
Kommunizieren  
… Untersuchungen selbstständig protokollieren 
(C 2.3.2) (E,F) 
… anhand des Protokolls den Versuch erläutern  
(C 2.3.2) (G) 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.3.3) 
Protokolle unter Nutzung geeigneter 
Textmuster schreiben (B 1.3.4) 
Medienbildung 
Arbeitsergebnisse aus Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit präsentieren (B 
1.3.3) 

 

LEK                                                                           (1h)     



 



Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach: Physik    Klassenstufe: 8    Themenfeld 3.6: Elektrische Stromstärke, Spannung, Widerstand und Leistung (22h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Stromstärke als physikalische Größe              (3h) 
- Wdh. Wirkungen des el. Stromes 
- Definition elektrische Stromstärke 
- Prinzip Stromstärkemessung mit allen  3 

Wirkungen (historisch) 
- Schaltplan Stromstärke-Messung, 

Einführung (Analog-)Messinstrument, 
Ableseübungen  

- SE Stromstärkemessung, Zusammenhang 
mit Leuchtstärke einer Glühlampe, Messung 
vor und hinter der Glühlampe 

Mit Fachwissen umgehen                                                              
͙  gestörte Gleichgewichte als Ursache von Strömen  
erklären (C 2.1.2) (F) 
Kommunizieren 
͙  die Bedeutung einzelner Fachbegriffe erläutern      
(C 2.3.4) (F) 
Bewerten 
͙  untersuchungsspezifische Sicherheitsaspekte 
situationsadäquat begründet auswählen und beachten 
(C 2.4.3) (F) 

Sprachbildung: 
Fachbegriffe und fachliche 
Wendungen  nutzen (B 1.3.6) 
 

 

Spannung als physikalische Größe und 
Antrieb des elektrischen Stroms                      (3h) 
Hinweise zum Unterricht  
DE: Verschiedene Leuchtleistung bei gleicher 
Stromstärke ї Def. elektrische Spannung als 
Energie/Ladungsträger 

- Schaltplan Spannungsmessung 
SE: Klemmspannung, Spannung an einer 
Glühlampe, Leerlaufspannung an Schülertrafo 
und Monozelle messen 
SE: Kennlinie von Glühlampe und ohmschem 
Widerstand, ggf. Grafitstab   

Mit Fachwissen umgehen 
͙  gestörte Gleichgewichte als Ursache von Strömen  
erklären (C 2.1.2) (F) 
Kommunizieren 
͙  die Bedeutung einzelner Fachbegriffe erläutern      
(C 2.3.4) (F) 
Bewerten 
͙  untersuchungsspezifische Sicherheitsaspekte 
situationsadäquat begründet auswählen und beachten 
(C 2.4.3) (F) 
 

Sprachbildung: 
Fachbegriffe und fachliche 
Wendungen  nutzen (B 1.3.6) 

 

Ohmsches Gesetz                                                 (5h) 
- elektrischer Widerstand als physikalische 

Größe und elektrisches Bauelement 
- elektrischer Widerstand in Abhängigkeit von 

der Temperatur 
- Widerstandsgesetz, Bestimmung 

spezifischer Widerstände 

Mit Fachwissen umgehen 
͙  Komponenten von Systemen identifizieren und ihr 
Zusammenwirken beschreiben (C 2.1.2) (F) 
Erkenntnisse gewinnen 
͙  aufgestellte Hypothesen bestätigen oder nach 
Widerlegung weitere Hypothesen entwickeln, 
͙  Experimente mit Kontrolle planen und durchführen, 

Sprachbildung: 
Hypothesen formulieren und 
begründen (B 1.3.3) 
Fachbegriffe und fachliche 
Wendungen  nutzen (B 1.3.6) 
Protokolle schreiben (B 1.3.4) 
 

 



Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Untersuchungsergebnisse interpretieren (C 2.2.2) (F) 
͙  Zusammenhänge zweier Größen auf 
Proportionalität prüfen (C 2.2.4) (E) 

Stromstärke und Spannung in Reihen- und 
Parallelschaltung                                                 (5h) 

- Kontext Lichterkette 
- SE mit zwei verschiedenen Widerständen 
- Herleitung: Gesamtwiderstand 
- Übungen 

Erkenntnisse gewinnen 
͙aufgestellte Hypothesen bestätigen oder nach 
Widerlegung weitere Hypothesen entwickeln, 
͙Experimente mit Kontrolle planen und durchführen, 
Untersuchungsergebnisse interpretieren (C 2.2.2) 
(F,G) 
͙ vorgegebene Verfahren der Mathematik beim 
Umgang mit Gleichungen anwenden (C 2.2.4) (F) 
Kommunizieren 
͙Untersuchungen selbstständig protokollieren, 
͙sach-, situations- und adressatenbezogene 
Untersuchungsmethoden und Ergebnisse präsentieren  
(C 2.3.2( (F) 

Sprachbildung: 
Hypothesen formulieren und begrün-
den, Arbeitsergebnisse aus Einzel-, 
Partner- und Gruppenarbeit präsen-
tieren (B 1.3.3) 
Protokolle schreiben (B 1.3.4) 
Medienbildung: 
Medientechnik handhaben 
Textverarbeitung  anwenden (B 2.3.4) 
Angemessene Präsentationsart aus-
wählen,  Aufwand und Nutzen einer 
Präsentation realistisch einschätzen 
(B 2.3.3) 

 

elektrische Leistung und Energie als 
physikalische Größen                                          (5h) 

- Wiederholung mechanische Energie, 
Leistung, Stromstärke und Spannung 

- Definition elektrische Energie und Leistung 
Übungen zu Energiesparen, Energie-Rechnung, 
Absicherung heimischer Stromkreise  
Hinweise zum Unterricht  
DE: Bestimmung der elektrischen Leistung 
eines Gerätes 
 

Kommunizieren 
͙ die Bedeutung einzelner Fachbegriffe erläutern 
(C 2.3.4) (F) 
Erkenntnisse gewinnen 
͙ vorgegebene Verfahren der Mathematik beim 
Umgang mit Gleichungen, Diagrammen und Tabellen 
anwenden (C 2.2.4) (F,G) 
Bewerten 
͙ Schlussfolgerungen mit Verweis auf Daten oder auf 
der Grundlage von naturwissenschaftlichen 
Informationen ziehen (C 2.4.2) (F)  

Sprachbildung: 
Fachbegriffe und fachliche 
Wendungen  nutzen (B 1.3.6) 

Verbraucher-
bildung: 
Energierechnung 
interpretieren und 
Energie sparen 

LEK                                                                           (1h)    

 

 

 



Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach: Physik       Klassenstufe: 9    Themenfeld 3.7: Gleichförmige  und beschleunigte Bewegungen beschreiben (18h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Bewegungen qualitativ beschreiben                 (2h) 
- Bewegung im Bezugssystem 
- Bewegungsarten und -formen 
- Relativität von Bewegungen 
- Beschreibung von Bewegungen mithilfe der 

Größen Geschwindigkeit und Beschleunigung 
Massepunktmodell 

Erkenntnisse gewinnen 
͙ aƵfgabenbeǌogen BeobachƚƵngskriƚerien 
festlegen (C 2.2.1) (E,F) 
͙ miƚ geeigneƚen Kriƚerien ordnen Ƶnd 
vergleichen (C 2.2.1) (E,F) 
͙ naƚƵrǁissenschafƚliche Fragen Ƶnƚer EinbeǌiehƵng 
ihres Fachwissens formulieren (C 2.2.2) (F,G) 

Sprachbildung 
Einzelinformationen aus medial 
vermittelten Texten (z.B. Hörbuch, 
Film) aufgabengeleitet ermitteln und 
wiedergeben (B 1.3.1) 
 

 

Gleichförmige Bewegungen quantitativ 
beschreiben                                                           (3h)      

- Geschwindigkeit als physikalische Größe 
- Weg-Zeit-Gesetz (algebraisch, grafisch), ggf. 

mit Anfangsweg 
- Geschwindigkeit-Zeit-Diagramm 

interpretieren 
- Sonderfall: gleichförmige Kreisbewegung 

;DiskƵssion͗ Beƚrag͕ RichƚƵng͙ ї AƵsblick͗ 
vektorielle Größen) 

Hinweise zum Unterricht 
SE: Planung, Durchführung und Auswertung 
einer Untersuchung zur Abhängigkeit s(t), z. B. 
mittels SEG Mechanik, aufsteigende Luftblase 
oder Modelleisenbahn auf geradliniger Strecke 
 

Erkenntnisse gewinnen 
... nach einem übergeordneten Vergleichskriterium 
ordnen und vergleichen (C 2.2.1) (G,H) 
͙ naƚƵrǁissenschafƚliche Fragen Ƶnƚer EinbeǌiehƵng 
ihres Fachwissens formulieren (C 2.2.2) (F,G) 
͙ miƚ Modellen naƚƵrǁissenschafƚliche 
Zusammenhänge erklären bzw. Sachverhalte 
vorhersagen (C 2.2.3) (F,G,H) 
͙ GröƘenangaben ;kmͬh ії mͬs͕ ͘͘͘Ϳ Ƶmrechnen  
(C 2.2.4) (F,G,H) 
͙ ZƵsammenhänge ǌǁeier GröƘen aƵf Proporƚionaliƚäƚ 
prüfen (C 2.2.4) (F,G,H) 
͙ ZƵsammenhänge ǌǁischen GröƘen Ƶnƚer 
Verwendung von Gleichungen und Diagrammen 
erläutern (C 2.2.4) (H) 
͙ gemessene und berechnete Größen mit sinnvoller 
Genauigkeit angeben (C 2.2.4) (F,G,H) 
͙ MessgröƘen ermiƚƚeln Ƶnd FehlerqƵellen ǀon 
Messungen angeben (C 2.2.4) (F,G,H) 
Mit Fachwissen umgehen 
... die Bahngeschwindigkeit gleichförmiger Kreisbe-
wegungen berechnen (C 2.1.2) (H) 

Medienbildung 
Mediale Informationsquellen 
auswählen und nutzen (B 2.3.1) 
Bei der Bearbeitung von Lern- und 
Arbeitsaufgaben mediale Quellen 
gezielt zur Informationsgewinnung 
und zum Wissenserwerb nutzen (B 
2.3.1) 

 



Beschleunigte Bewegungen quantitativ 
beschreiben                                                         (12h) 

- Geschwindigkeit-Zeit-Gesetz (grafisch, 
algebraischͿ ї Beschleunigung als 
physikalische Größe 

- Weg-Zeit-Gesetz ableiten und (zugehöriges) 
Diagramm deuten 

- Anhalte- und Überholvorgänge untersuchen 
- Freier Fall als Spezialfall, Bestimmung der 

Fallbeschleunigung g (Ortsfaktor) 
- Waagerechter Wurf als Beispiel für 

zusammengesetzte Bewegungen (qualitativ) 
Hinweise zum Unterricht 
Exper. Untersuchung zur Abhängigkeit s(t), z. B. 
mittels SEG Mechanik II (Lichtsensoren), 
Luftkissenbahn o. ä. 
Exper. Untersuchung von Fallbewegungen (SEG 
Mechanik II) 
Fehlerbetrachtung: zufällige und systematische 
Fehler  
Tipp: Stop-Motion-Aufnahmen (Mobile-Phone) 

Kommunizieren 
... themenbezogen zu einem naturwissenschaftlichen 
Sachverhalt in verschiedenen Quellen recherchieren 
͙ Diagramme mit zwei Variablen beschreiben und aus 
ihnen Daten entnehmen (C 2.3.1) (E) 
͙ grafische Darstellungen erläutern und aus 
Diagrammen Trends ableiten (C 2.3.1) (F,G) 
͙ aus einer Versuchsanleitung eine Versuchsskizze 
entwickeln und umgekehrt (C 2.3.2) (F) 
͙ grafische Darstellungen zu Sachverhalten entwerfen 
(C 2.3.2) (F) 
͙ Texte in Fachsprache adressaten- und sachgerecht 
umwandeln (C 2.3.2) (F) 
͙ Untersuchungen selbstständig protokollieren und 
den Versuch anhand des Protokolls erläutern (C 2.3.2) 
(E,F,G,H) 
Erkenntnisse gewinnen 
͙ Zusammenhänge zwischen Größen unter 
Verwendung von Gleichungen und Diagrammen 
erläutern (Unabhängigkeitsprinzip) (C 2.2.4) (H) 

Sprachbildung 
- Erschließen von informierenden 
Texten in mündlicher oder  
schriftlicher Form (Rezeption)  
- Sprechen und Schreiben von 

zusammenhängenden und in sich 
schlüssigen Texten (Produktion, z. B. 
Versuchsbeschreibung/Protokoll) 

 

3.10  Verkehrs-
erziehung 
Kontext(e): 
Sicherheit im 
Straßenverkehr 
(Überholen, Stau, 
Brems- und 
Anhaltevorgänge), 
Fallbewegungen, 
͙ 
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SchƵůiŶƚeƌŶeƐ CƵƌƌicƵůƵŵ deƐ CaƌůͲǀŽŶͲOƐƐieƚǌŬǇͲGǇŵŶaƐiƵŵƐ 

Fach͗ PhǇƐiŬ                                    KůaƐƐeŶƐƚƵfe͗ ϵ                   TheŵeŶfeůd ϯ.8: Kraft und Beschleunigung (20h) 

IŶhaůƚe 

MeƚhŽdeŶ 

KŽŵƉeƚeŶǌeŶ 

Die SƵS ŬƂŶŶeŶ ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
SƉƌachͲ ƵŶd  MedieŶbiůdƵŶg 

ÜbeƌgƌeifeŶde 

TheŵeŶ 

Die Kraft als physikalische Größe                        ;ϱhͿ 
- Wiederholung 
Mindmap zum Kraftbegriff 
Kräftemessung 
Kräfteparallelogramm an geneigter Ebene 
ZeƌůegeŶ ƵŶd AddieƌeŶ ǀŽŶ KƌäfƚeŶ bei eiŶfacheŶ 
BeiƐƉieůeŶ  
KƌäfƚeǌeƌůegƵŶg  
- Beispiele 
- Anwendungen 
- zeichnerische Lösungen 
 

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵŵgeheŶ 
… Komponenten technischer Systeme identifizieren und 
ihr Zusammenwirken unter Verwendung physikalischer 
Prinzipien erklären (C 2.1.2) ;FͬGͿ 
… Komponenten technischer Systeme identifizieren und 
ihr Zusammenwirken unter Verwendung physikalischer 
Prinzipien erklären (C 2.1.2) ;FͬGͿ 
EƌŬeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
… Deutungen aus Beobachtungen auf einen neuen 
Sachverhalt anwenden (C 2.2.1) ;GͬHͿ 
… vorgegebene Verfahren der Mathematik beim 
Umgang mit Gleichungen, Diagrammen und Tabellen 
anwenden (C 2.2.ϰ) ;FͬGͿ 
KŽŵŵƵŶiǌieƌeŶ  
- naturwissenschaftliche Sachverhalte fachsprachlich 
präzisieren (C 2.3.ϰ) ;GͬHͿ 

Sprachbildung 
Einzelinformationen aus medial 
vermittelten Texten (z.B. Hörbuch, 
Film) aufgabengeleitet ermitteln und 
wiedergeben (B 1.3.1) 
Medienbildung 
Arbeitsergebnisse aus Einzel-, 
Partner- und Gruppenarbeit 
präsentieren (B 1.3.3) 

 

NeǁƚŽŶƐche GeƐeƚǌe                                            ;ϱhͿ 
- Tƌägheiƚsgesetz 
- WechƐeůǁiƌŬƵŶgsgesetz 
- Grundgesetz der Dynamik 
Hinweise zum Unterricht 
SE͗ Versuche zur Trägheit, 
Quantitative Untersuchungen zum Grundgesetz 
der Dynamik z.B. der Luftkissenbahn 
Versuche zum Wechselwirkungsgesetz 
KƵƌǌƉƌäƐeŶƚaƚiŽŶ͗ Newtonsche Gesetze, Beispiele 
und Anwendungen 
 

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵŵgeheŶ 
… die newtonschen Gesetze der Mechanik angeben 
und exemplarisch anwenden (C 2.1.3) ;FͿ 
EƌŬeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
… Deutungen aus Beobachtungen auf einen neuen 
Sachverhalt anwenden (C 2.2.1) ;GͬHͿ 
… vorgegebene Verfahren der Mathematik beim 
Umgang mit Gleichungen, Diagrammen und Tabellen 
anwenden (C 2.2.ϰ) ;FͬGͿ 
KŽŵŵƵŶiǌieƌeŶ  
Ͳ grafische Darstellungen erläutern (C 2.3.1) ;GͿ 
- Medien für eine Präsentation kriterienorientiert 
auswählen und die Auswahl reflektieren (C 2.3.2) ;GͬHͿ 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.3.3) 
Medienbildung 
Experimentelle Arbeitsergebnisse 
präsentieren 

 



Problemlösung unter Verwendung des              ;ϮhͿ 
newtonschen Grundgesetzes 
  

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵŵgeheŶͬKŽŵŵƵŶiǌieƌeŶ 
… Zusammenhänge zwischen naturwissenschaftlichen 
Sachverhalten und Alltagserscheinungen herstellen und 
dabei bewusst Fachsprache in Alltagssprache 
übersetzen und umgekehrt (C 2.3.ϰ) ;GͬHͿ 
BeǁeƌƚeŶ 
...Möglichkeiten und Folgen ihres Handelns beurteilen 
und Konsequenzen daraus ableiten (C 2.ϰ.2) ;GͬHͿ 
…Sicherheitsrisiken einschätzen (C 2.ϰ.3) ;GͬHͿ 

Sprachbildung 
- Gezielte Analyse von 

wahrgenommenen Hör-und 
Textbeiträgen (B1.3.1)   

- Informationen aus Texten 
zweckgerichtet nutzen (B 1.3.2)  

 

Mobilitätsbildung 
und Verkehrser-
ziehung 

KƌeiƐbeǁegƵŶgͲ RadiaůŬƌafƚ als Ursache           ;ϯhͿ 
einer Kreisbewegung 

EƌŬeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
…Radialkräfte als Ursache von gleichförmigen 
Kreisbewegungen identifizieren (C 2.1.3) ;FͿ 
...die Bahngeschwindigkeit gleichförmiger Kreisbewe-
gungen berechnen (C 2.1.2) ;HͿ  

  

ReibƵŶgƐŬƌafƚ                                                         ;ϮhͿ 
 Haftreibung 
 Rollreibung 
 Gleitreibung 
Hinweise zum UInterricht 
SE͗ Versuche zur Reibung 

EƌŬeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
...den Einfluss von Reibungskräften erläutern (C2.1.3) 
;GͿ 
...Experimente mit Kontrolle planen und durchführen (C 
2.2.2) ;FͬGͿ 
… Untersuchungsergebnisse interpretieren (C 2.2.2) 
;FͬGͿ 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.3.3) 
 

 

LƵfƚǁideƌƐƚaŶd                                                       ;ϮhͿ 
Luftwiderstandskraft 
- Kräfte an Fahrzeugen – Vergleich PKW – LKW 
- Form und Oberflächenbeschaffenheit haben 
Einfluss auf Luftwiderstand eines bewegten 
Körpers 
- Maßnahmen zur Reduzierung des cw – Wertes 
Anwendungsaufgaben 

KŽŵŵƵŶiǌieƌeŶ 
...themenbezogen recherchieren (C2.3.1 F) 

Medienbildung 
- Mediale Informationsquellen 

auswählen und nutzen (B2.3.1) 
- Suchmaschinen sachgerecht als 

Recherchewerkzeuge nutzen (B 
2.3.1) 
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Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach: Physik                        Klassenstufe: 9        Themenfeld 3.9: Magnetfelder und elektromagnetische Induktion (21h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Wiederholung Dauer- und Elektromagnete   (2h) 
- Dauermagnete: Eigenschaften, Magnetfeld - 
Feldlinien, Modell Elementarmagnete 
SE: Anziehung verschiedener Stoffe, gegenseitige 
Anziehung/Abstoßung, Kompass 
DE: Eisenspäne für Feldlinien 

Mit Fachwissen umgehen 
͙ Kräfte zwischen Magneten beschreiben (C 2.1.3) (D) 
͙ Felder und Feldlinien veranschaulichen (C 2.1.3 ) (F) 
Erkenntnisse gewinnen 
͙ nach Kriterien ordnen Ƶnd ǀergleichen (C 2.2.1) (E,F) 
͙ Modelle mit naturwissenschaftlichen Sachverhalten 
vergleichen  (C 2.2.3) (E,F) 

Sprachbildung 
Kräfte zwischen Magneten 
beschreiben 
Medienbildung 
themenbezogene Recherche 

 

Elektromagnete                                                    (3h) 
- stromführende Leiter und Spulen 
- Wirkung des Eisenkerns 
- Modell Feldlinien 
- Vergleich elektrisches und magnetisches Feld 
DE/SE: Kraftwirkung auf Eisenkörper in Spulen 
(Eisenkern, Windungszahl, Stromstärke) 
Protokoll 

Mit Fachwissen umgehen 
͙ magnetische Felder mithilfe von Feldlinien 
veranschaulichen (C2.1.3) (F) 
Erkenntnisse gewinnen 
͙ Deutungen aus Beobachtungen auf einen neuen 
Sachverhalt anwenden (C 2.2.1) (G,H) 
͙ Untersuchungsergebnisse (auch erwartungswidrige) 
interpretieren (C 2.2.2) (F,G) 
Kommunizieren  
͙ grafische Darstellungen erläutern (C 2.3.1) (G)  
͙ die Bedeutung einzelner Fachbegriffe erläutern  
(C 2.3.4) (F) 
Bewerten  
͙ Sicherheits- und Verhaltensregeln aus dem  
schulischen Kontext auf das eigene Lebensumfeld 
übertragen (C 2.4.3) (E) 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten 
(B 1.3.3) 
Protokolle unter Nutzung geeigneter 
Textmuster schreiben 
(B 1.3.4) 
Medienbildung 
Arbeitsergebnisse aus Einzel-, Partner- 

und Gruppenarbeit präsentieren (B 

1.3.3) 

 

Kräfte auf stromführende Leiter im Magnetfeld                   
                                                                                 (3h) 
-  Drei- Finger-Regel, Rechte-Faust-Regel 
DE: Leiterschaukel (Kraft auf Leiter) 

Fachwissen 
͙ Kräfte auf stromdurchflossene Leiter erläutern 
(C2.1.3)  (F) 
 

Sprachbildung 
aus Texten Informationen gewinnen 

 



Elektromotor                                                        (3h) 
- Aufbau und Funktionsweise des Elektromotors 
 
DE: Motormodell 

Erkenntnisse gewinnen 
͙ DeƵtƵngen aƵs BeobachtƵngen aƵf einen  
neuen Sachverhalt anwenden (C 2.2.1) (G,H) 
Kommunizieren  
͙ Medien fƺr eine Präsentation kriterienorientiert 
auswählen und die Auswahl reflektieren (C 2.3.2) (G,H) 

Sprachbildung 
aus Texten Informationen gewinnen 

Nachhaltige 
Entwicklung: 
Vergleich mit 
Verbrennungsmot
oren 

Induktion                                                               (6h) 
- Nachweis von Induktionsspannungen 
- Induktionsgesetz (qualitativ) 
 
DE/SE: Erzeugung und Nachweis von 
Induktionsspannungen, Ermittlung von 
Abhängigkeiten 
Generator                                                               
- Aufbau und Funktionsweise eines Generators 
- Erzeugung von Wechselspannungen 
- Anwendungen: Lautsprecher, Mikrofon, 
Festplatte 

Fachwissen 
͙ EntstehƵng qƵalitatiǀ erläƵtern ;C Ϯ͘ϭ͘ϯͿ (G,H) 
Erkenntnisse gewinnen 
͙ Hypothesen aufstellen, Experimente planen und 
durchführen (C 2.2.2) (F,G) 
͙ DeƵtƵngen aƵs BeobachtƵngen aƵf einen  
neuen Sachverhalt anwenden (C 2.2.1) (G,H) 
͙ mit Modellen natƵrǁissenschaftliche Sachǀerhalte 
vorhersagen (C 2.2.3) (G,H) 
Kommunizieren  
͙ Fachbegriffe ǀernetǌt darstellen ;ǌ͘ B͘ Begriffsnetǌe͕ 
Ober- und Unterbegriffe) (C 2.3.4) (F) 

Sprachbildung 
Entstehung qualitativ erläutern 
Sprachbildung 
Informationen aus Texten 
zweckgerichtet nutzen (B 1.3.2)  
Die eigene Meinung mit Argumenten 
stützen (B 1.3.3)  
 

 

Transformator                                                       (3h) 
- Aufbau und Funktionsweise 
- Spannungsübersetzung am Trafo 
- Anwendungen 
 
SE: Spannungsübersetzung am Trafo 

Erkenntnisse gewinnen 
͙ Messgrößen ermitteln und Fehlerquellen angeben 
(C2.2.4) (E) 
͙ Verhältnisgleichungen umformen und Größen 
berechnen (C 2.2.4) (E) 
͙ UntersƵchƵngsergebnisse ;aƵch erǁartƵngsǁidrigeͿ 
interpretieren (C2.2.2) (F,G) 
͙ Daten͕ Trends Ƶnd BeǌiehƵngen interpretieren͕ 
diese erklären und weiterführende Schlussfolgerungen 
ableiten (C 2.2.2) (H) 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten 
(B 1.3.3) 
Protokolle unter Nutzung geeigneter 
Textmuster schreiben 
Medienbildung 
Arbeitsergebnisse aus Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit präsentieren 
(B 1.3.3) 

 

LEK                                                                           (1h)    

 

 

 



Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach: Physik       Klassenstufe:  10                                    Themenfeld 3.10: Radioaktivität und Kernphysik (20h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SƵS können͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ Sprach- und Medienbildung 
Übergreifende 

Themen 

Arƚen der radioakƚiǀen SƚrahlƵng                     ;ϰhͿ 
- Atommodelle, historische Entwicklung 
- Atomkern, Kräfte 
- stabile / instabile Kerne 
- Isotop 
- Radioaktivität (α-, β-, γ- Strahlung) 
- Radioaktive Strahlung aus dem Atomkern 

Erkennƚnisse geǁinnen 
… mit Modellen naturwissenschaftliche 
Zusammenhänge erklären (C Ϯ.Ϯ.ϯ) ;E͕FͿ 
… Deutung der Strahlungsarten, ordnen und 
vergleichen nach übergeordneten Kriterien         (C 
Ϯ.Ϯ.1)  ;G͕HͿ 
Miƚ Fachǁissen Ƶmgehen 
…Unterschiede zwischen Isotopen erklären  
(C Ϯ.1.1) ;FͿ 

Sprachbildung 
- Graphische Darstellungen 

beschreiben und erläutern (B 1.ϯ.Ϯ) 
Medienbildung 
- Mediale Informationsquellen 

auswählen und nutzen (B Ϯ.ϯ.1) 

 

Eigenschafƚen radioakƚiǀer SƚrahlƵng              ;ϰhͿ 
- Absorptionsvermögen (qualitativ) 
- Ionisierungsvermögen 
- Halbwertszeit 

Miƚ Fachǁissen Ƶmgehen 
͙ Wechselwirkung zwischen Materie, Feldern und 
radioaktiver Strahlung beschreiben (C Ϯ.1.1) ;G͕HͿ 
Erkennƚnisse geǁinnen 
… Vergleichen der Eigenschaften nach über-
geordneten Vergleichskriterien (C Ϯ.Ϯ.1) ;G͕HͿ 

Medienbildung 
- Mediale Informationsquellen 

auswählen und nutzen (B Ϯ.ϯ.1) 
- Aus Texten gezielt Informationen 

ermitteln (B 1.ϯ.Ϯ) 

 

Akƚiǀiƚäƚ als phǇsikalische GröƘe                     ;ϰhͿ 
- Messgeräte, Einheiten 
- Strahlung in unserer Umwelt (terrestrische, 
kosmische, technische Strahlung) 
DE 
- Nachweis natürlicher radioaktiver Strahlung 
- Realexperiment oder Modellexperiment zum 
radioaktiven Zerfall 

Erkennƚnisse geǁinnen 
… neue physikalische Größe als beschreibender 
Sachzusammenhang, deuten und beurteilen  
(C Ϯ.Ϯ.1) ;HͿ 
Beǁerƚen 
…Möglichkeiten und Folgen der radioaktiven 
Belastung der Umwelt beurteilen und Konsequenzen 
daraus ableiten (C Ϯ.ϰ.ϯ) ;EͿ 

Sprachbildung 
Naturwissenschaftliche Sachverhalte 
fachsprachlich präzisieren 

 

Biologische WirkƵngen radioakƚiǀer SƚrahlƵng 
;qƵaliƚaƚiǀͿ                                                             ;ϮhͿ 

KommƵnikaƚion 
… Recherchieren, die Seriosität und fachliche Relevanz 
von Informationen von verschiedenen Medien 
bewerten/hinterfragen (C Ϯ.ϯ.1)  ;G͕HͿ 

Medienbildung 
- Medientechnik handhaben Textver-

arbeitung  anwenden (B Ϯ.ϯ.ϰ); 
- Angemessene Präsentationsart aus-

wählen,  Aufwand und Nutzen einer 
Präsentation realistisch einschätzen 
(B Ϯ.ϯ.ϯ) 

 



KernspalƚƵng                                                         ;ϯhͿ 
- Uran, Anreicherung, Kettenreaktion 
- Kernkraftwerk 
- Kernwaffen 
- Endlagerung 

Beǁerƚen 
… Notwendigkeit von KKW bewerten, unter 
Berücksichtigung verschiedener Perspektiven 
Kompromisse entwickeln (C Ϯ.ϰ.1) ;G͕HͿ 
… die Aussagekraft von Darstellungen bewerten und 
hinterfragen(C Ϯ.ϯ.1) ;HͿ 
Beǁerƚen 
… Vergleichen Kraftwerksarten hinsichtlich 
Umwelt/Klima/Wirkungsgrad, Sicherheitsrisiken 
einschätzen und neue Sicherheitsmaßnahmen ableiten 
(C Ϯ.ϰ.ϯ)  ;G͕HͿ 

Sprachbildung:                   
Fachbegriffe und fachliche 
Wendungen  nutzen (B 1.ϯ.ϲ) 
Individuelle Medienwahl zur 
Präsentation relevanter Themen      (B 
Ϯ.Ϯ.ϯ) 
 

 

Mögliche ǁeiƚere AnǁendƵngen                     ;ϮhͿ 
- Kernfusion 
- Medizin 

KommƵnikaƚion 
… Recherchieren und adressatengerecht darstellen, 
Berücksichtigung der Seriosität und fachlichen 
Relevanz (C Ϯ.ϯ.1) ;G͕HͿ 

Medienbildung 
Angemessene Präsentationsart aus-
wählen,  Aufwand und Nutzen einer 
Präsentation realistisch einschätzen (B 
Ϯ.ϯ.ϯ) 

 
 

LEK                                                                          ;ϭhͿ    
 



SchƵliŶƚeƌŶeƐ CƵƌƌicƵlƵm deƐ CaƌlͲǀŽŶͲOƐƐieƚǌkǇͲGǇmŶaƐiƵmƐ 

Fach͗ PhǇƐik                     KlaƐƐeŶƐƚƵfe͗ ϭϬ              ThemeŶfeld ϯ͘ϭϭ͗ Energieumwandlungen in Natur und Technik ;ϭϵhͿ 

IŶhalƚe 

MeƚhŽdeŶ 

KŽmƉeƚeŶǌeŶ 

Die SƵS kƂŶŶeŶ ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
SƉƌachͲ ƵŶd  MedieŶbildƵŶg 

ÜbeƌgƌeifeŶde 

ThemeŶ 

EŶeƌgieƵmǁaŶdlƵŶgeŶ ƵŶd 
EŶeƌgieƺbeƌƚƌagƵŶgeŶ                                        ;ϯhͿ 
UŶƚeƌƐchiedůiche EŶeƌgiefŽƌŵeŶ ƵŶd 
EŶeƌgieeƌhaůƚƵŶgƐƐaƚǌ 

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵmgeheŶ 
Ͳ KŽŵƉŽŶeŶƚeŶ ǀŽŶ SǇƐƚeŵeŶ ideŶƚifiǌieƌeŶ ƵŶd ihƌ 
ZƵƐaŵŵeŶǁiƌkeŶ beƐchƌeibeŶ ;C Ϯ͘ϭ͘ϮͿ ;GͿ 
KŽmmƵŶiǌieƌeŶ 
Ͳ die SeƌiŽƐiƚäƚ ƵŶd fachůiche ReůeǀaŶǌ ǀŽŶ IŶfŽƌŵaƚiŽͲ
ŶeŶ iŶ ǀeƌƐchiedeŶeŶ MedieŶbeǁeƌƚeŶͬhiŶƚeƌfƌageŶ͘ 
;C Ϯ͘ϯ͘ϭͿ ;G͕HͿ 
Ͳ ŶaƚƵƌǁiƐƐeŶƐchafƚůiche Sachǀeƌhaůƚe fachƐƉƌachůich 
ƉƌäǌiƐieƌeŶ ;C Ϯ͘ϯ͘ϰͿ ;G͕HͿ 

MedieŶbiůdƵŶg 
Ͳ ŵediaůe IŶfŽƌŵaƚiŽŶƐƋƵeůůeŶ 
aƵƐǁähůeŶ ƵŶd ŶƵƚǌeŶ ;B Ϯ͘ϯ͘ϭͿ 
Ͳ SƵchŵaƐchiŶeŶ Ɛachgeƌechƚ aůƐ 
RecheƌcheǁeƌkǌeƵge ŶƵƚǌeŶ ;B Ϯ͘ϯ͘ϭͿ 

 

BeƌechŶƵŶg ǀŽŶ ƉŽƚeŶǌielleŶ ƵŶd 
kiŶeƚiƐcheŶ EŶeƌgieŶ                                           ;ϰhͿ 

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵmgeheŶ 
͙ die EŶƚǁickůƵŶg ǀŽŶ SǇƐƚeŵeŶ ƋƵaůiƚaƚiǀ ƵŶd iŶ 
AŶƐäƚǌeŶ ƋƵaŶƚiƚaƚiǀ beƐchƌeibeŶ ƵŶd eƌkůäƌeŶ ;C 
Ϯ͘ϭ͘ϮͿ ;HͿ 
Ͳ kiŶeƚiƐche ƵŶd ƉŽƚeŶǌieůůe EŶeƌgieŶ iŶ ŶaƚƺƌůicheŶ 
ƵŶd ƚechŶiƐcheŶ PƌŽǌeƐƐeŶ ideŶƚifiǌieƌeŶ ƵŶd 
beƌechŶeŶ ;C Ϯ͘ϭ͘ϰͿ ;G͕HͿ 
EƌkeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ͗ 
͙ DeƵƚƵŶgeŶ aƵƐ BeŽbachƚƵŶgeŶ aƵf eiŶeŶ ŶeƵeŶ 
Sachǀeƌhaůƚ aŶǁeŶdeŶ ;C Ϯ͘Ϯ͘ϭͿ ;G͕HͿ 

MedieŶbiůdƵŶg 
AƌbeiƚƐeƌgebŶiƐƐe aƵƐ EiŶǌeůͲ͕ PaƌƚŶeƌͲ 
ƵŶd GƌƵƉƉeŶaƌbeiƚ ƉƌäƐeŶƚieƌeŶ ;B 
ϭ͘ϯ͘ϯͿ 

 

BeƌechŶƵŶg ǀŽŶ WäƌmeŶ͕ ƐƉeǌifiƐche 
WäƌmekaƉaǌiƚäƚ                                                   ;ϰhͿ 
AbhäŶgigkeiƚ deƌ Wäƌŵe ǀŽŶ 
TeŵƉeƌaƚƵƌäŶdeƌƵŶg͕ MaƐƐe ƵŶd SƚŽff 
HiŶǁeiƐe ǌƵŵ UŶƚeƌƌichƚ 
SE͗ AbhäŶgigkeiƚ deƌ Wäƌŵe ǀŽŶ 
TeŵƉeƌaƚƵƌäŶdeƌƵŶg͕ MaƐƐe ƵŶd SƚŽff  

Miƚ FachǁiƐƐeŶ ƵmgeheŶ 
͙ die EŶƚǁickůƵŶg ǀŽŶ SǇƐƚeŵeŶ ƋƵaůiƚaƚiǀ ƵŶd iŶ 
AŶƐäƚǌeŶ ƋƵaŶƚiƚaƚiǀ beƐchƌeibeŶ ƵŶd eƌkůäƌeŶ ;C 
Ϯ͘ϭ͘ϮͿ ;HͿ 
EƌkeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
͙ DeƵƚƵŶgeŶ aƵƐ BeŽbachƚƵŶgeŶ aƵf eiŶeŶ ŶeƵeŶ 
Sachǀeƌhaůƚ aŶǁeŶdeŶ ;C Ϯ͘Ϯ͘ϭͿ ;G͕HͿ 
KŽmmƵŶiǌieƌeŶ 
͙ ŶaƚƵƌǁiƐƐeŶƐchafƚůiche Sachǀeƌhaůƚe fachƐƉƌachůich 
ƉƌäǌiƐieƌeŶ ;C Ϯ͘ϯ͘ϰͿ ;G͕HͿ 

MedieŶbiůdƵŶg 
IŶƚeƌŶeƚƌecheƌche ǌƵ ƵŶƚeƌƐchiedůiͲ
cheŶ WäƌŵeƋƵeůůeŶ͕ IŶfŽƌŵaƚiŽŶƐͲ
ƋƵeůůeŶ iŶ BeǌƵg aƵf IŶhaůƚ͕ SƚƌƵkƚƵƌ 
ƵŶd DaƌƐƚeůůƵŶg kƌiƚiƐch beǁeƌƚeŶ͘ 

 

ƚheƌmiƐche LeiƐƚƵŶg eiŶeƌ WäƌmeƋƵelle        ;ϮhͿ EƌkeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ    



IŶhalƚe 

MeƚhŽdeŶ 

KŽmƉeƚeŶǌeŶ 

Die SƵS kƂŶŶeŶ ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
SƉƌachͲ ƵŶd  MedieŶbildƵŶg 

ÜbeƌgƌeifeŶde 

ThemeŶ 

BeƐƚiŵŵƵŶgeŶ ƵŶd BeƌechŶƵŶgeŶ ͙ MaƚheŵaƚiƐche VeƌfahƌeŶ bei deƌ AƵƐǁeƌƚƵŶg ǀŽŶ 
ƌecheƌchieƌƚeŶ DaƚeŶ begƌƺŶdeƚ aƵƐǁähůeŶ͘ ;CϮ͘Ϯ͘ϰͿ 
;HͿ 

WiƌkƵŶgƐgƌad ƵŶd EŶeƌgieflƵƐƐƐchemeŶ bei 
EŶeƌgieƵmǁaŶdlƵŶgeŶ                                       ;ϮhͿ 
HiŶǁeiƐe ǌƵŵ UŶƚeƌƌichƚ 
SE͗ BeƐƚiŵŵƵŶg deƐ WiƌkƵŶgƐgƌadeƐ ǀŽŶ 
EŶeƌgieƵŵǁaŶdůƵŶgeŶ 

EƌkeŶŶƚŶiƐƐe geǁiŶŶeŶ 
͙ MaƚheŵaƚiƐche VeƌfahƌeŶ bei deƌ AƵƐǁeƌƚƵŶg ǀŽŶ 
ƌecheƌchieƌƚeŶ DaƚeŶ begƌƺŶdeƚ aƵƐǁähůeŶ͘ ;CϮ͘Ϯ͘ϰͿ 
;HͿ 
BeǁeƌƚeŶ 
͙ HaŶdůƵŶgeŶ͕ Weƌƚe ƵŶd NŽƌŵeŶ ƌefůekƚieƌeŶ ;CϮ͘ϰ͘Ϯ 
ƵŶd Ϯ͘ϰ͘ϯͿ ;HͿ 

  

PƌŽblemlƂƐƵŶgeŶ dƵƌch ƋƵaŶƚiƚaƚiǀe 
EŶeƌgiebeƚƌachƚƵŶgeŶ                                        ;ϰhͿ 

- SiŶŶǀŽůůe EŶeƌgieŶƵƚǌƵŶg 
- PƌŽbůeŵe deƌ EŶeƌgieǀeƌƐŽƌgƵŶg 

AlƚeƌŶaƚiǀe EŶeƌgieŶ 

BeǁeƌƚeŶ 
͙ HaŶdůƵŶgeŶ͕ Weƌƚe ƵŶd NŽƌŵeŶ ƌefůekƚieƌeŶ ;CϮ͘ϰ͘Ϯ 
ƵŶd Ϯ͘ϰ͘ϯͿ ;HͿ 
KŽmmƵŶiǌieƌeŶ 
͙ ŶaƚƵƌǁiƐƐeŶƐchafƚůiche Sachǀeƌhaůƚe adƌeƐƐaƚeŶͲ 
ƵŶd Ɛachgeƌechƚ eƌkůäƌeŶ͘ ;CϮ͘ϯ͘ϮͿ ;HͿ 
͙ MedieŶ fƺƌ eiŶe PƌäƐeŶƚaƚiŽŶ kƌiƚeƌieŶŽƌieŶƚieƌƚ 
aƵƐǁähůeŶ ƵŶd ƌefůekƚieƌeŶ͘ ;CϮ͘ϯ͘ϮͿ ;HͿ 

MedieŶbiůdƵŶg 
IŶƚeƌŶeƚƌecheƌche ǌƵ aůƚeƌŶaƚiǀeŶ 
EŶeƌgieŶ iŶ BeƌůiŶ ƵŶd BƌaŶdeŶbƵƌg 
NachhaůƚigeƐ LebeŶ 
 

Nachhaůƚige 
EŶƚǁickůƵŶg͗ 
KƌiƚiƐcheƌ 
Veƌgůeich ǀŽŶ 
EŶeƌgieƚƌägeƌŶ 

 



 



Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach: Physik                                Klassenstufe: 10          Themenfeld 3.12: Mechanische Schwingungen und Wellen (18h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Kenngrößen der harmonischen Schwingung (4h) 
- Beispiele mechanischer Schwingungen erklären 
- Zusammenhang zwischen den Kenngrößen 
- Diagramme zeichnen 
Hinweise zum Unterricht 
SE Periodendauer eines Fadenpendels oder 
Federschwingers 

Mit Fachwissen umgehen 
… die Entwicklung von Systemen qualitativ und in An-
sätzen quantitativ beschreiben u. erklären (C 2.1.2)(H) 
… die Ursachen mechanischer Schwingungen mithilfe 
von Rückstellkraft und Trägheit erklären,  
Wechselwirkungsgesetz (C 2.1.3) (H) 

Medienbildung 
Analysieren und reflektieren 
medial vermittelt 

 

Darstellung harmonischer Schwingungen in 
Diagrammen                                                         (2h) 
Elongations-Zeit-Diagramm 

Mit Fachwissen umgehen 
… die Entwicklung von Systemen qualitativ und in An-
sätzen quantitativ beschreiben u. erklären (C 2.1.2)(H) 
… kin. u. pot. Energien  identifizieren u. mithilfe von 
Energieansätzen Probleme lösen(C 2.1.4) (H) 
Erkenntnisse gewinnen 
… mit Modellen naturwissenschaftliche Sachverhalte 
vorhersagen (C 2.2.3) (H) 
… Zusammenhänge zwischen Größen unter Verwen-
dung von Diagrammen erläutern (2.2.4) (H) 
Kommunizieren 
… grafische Darstellungen erläutern (C 2.3.1) (G) 

Medienbildung 
Verwendung von Animationen und 
Simulationen, grafische Darstellungen 
interpretieren und bewerten (B 1.3.2) 

 

Energieumwandlungen bei einem Fadenpendel 
oder einem Federschwinger                              (1h) 
Verschiedene Energieformen identifizieren 

Mit Fachwissen umgehen 
… mithilfe von Energieansätzen Probleme lösen 
(C2.1.4) (H) 

  



Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Dämpfung von Schwingungen (qualitativ)     (3h) 
Praktische Anwendung (z.B. erdbebensicheres 
Bauen) 
Hinweise zum Unterricht 
SE Fadenpendel oder Federschwinger 
Resonanz                                                               
Erzwungene Schwingung 

- Praktische Anwendungen 
- Darstellung und Kenngrößen 

Hinweise zum Unterricht 
DE Stimmgabeln 

Kommunizieren 
…  Zusammenhänge zwischen physikalischen Sachver-
halten und Alltagserscheinungen herstellen(C2.3.4) (H)  
… die Aussagekraft von Darstellungen bewerten und 
hinterfragen (C 2.3.1) (H) 
Mit Fachwissen umgehen 
… Komponenten technischer Systeme identifizieren 
und ihr Zusammenwirken unter Verwendung 
physikalischer Prinzipien erklären. (C 2.1.2) (G) 
… die Entwicklung von Systemen qualitativ u. in Ansät-
zen quantitativ beschreiben und erklären (C 2.1.2) (H) 
Erkenntnisse gewinnen 
… mit Modellen Hypothesen ableiten (C 2.2.3 ) (H) 
… Zusammenhänge zwischen Größen unter 
Verwendung von Gleichungen und Diagrammen 
erläutern (2.2.4)( H) 

Sprachbildung 
- Differenzierung von Modellebene 

und erfahrbaren Phänomenen 
- Beschreibung von Beobachtungen, 

Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.3.3) 

Medienbildung 
Experimentelle Arbeitsergebnisse 
präsentieren 

 

Kenngrößen mechanischer Wellen                  (4h) 
Ausbreitungsgeschwindigkeit einer Welle 
Darstellung mechanischer Wellen in 
Diagrammen                                                          
   t – y –  sowie s – y – Diagramme 
Hinweise zum Unterricht 
DE Wasserwellen, Schallwellen 
 
 

Erkenntnisse gewinnen 
… die Ausbreitung von mechanischen Wellen 
im Teilchenmodell erklären. (C 2.2.3) (H)  
… Zusammenhänge zwischen Größen unter 
Verwendung von Gleichungen und Diagrammen 
erläutern (2.2.4) ( H) 
Kommunizieren 
… grafische Darstellungen erläutern und die 
Aussagekraft von Darstellungen bewerten und 
hinterfragen (C 2.3.1) ( H) 
… naturwissenschaftliche Sachverhalte fachsprachlich 
präzisieren. (C 2.3.4) ( H) 

Medienbildung 
grafische Darstellungen interpretieren 
und bewerten (B 1.3.2) 
Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, Be-
trachtungen, Vorgängen und Objekten 
(B 1.3.3) 
 

 



Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Reflexion und Brechung                                     (4h) 
- Huygenssches Prinzip 
-  Schall 
Beugung und Interferenz mechanischer Wellen 
- Brechung von Meereswellen am Strand 
- Technische Anwendungen  

Erkenntnisse gewinnen 
 … Zusammenhänge zwischen Größen unter 
Verwendung von Gleichungen und Diagrammen 
erläutern (2.2.4) (H) 
Mit Fachwissen umgehen 
… Gesetze übertragen (2.1.3) (H) 
Kommunizieren 
… naturwissenschaftliche Sachverhalte in ver-
schiedenen Darstellungsformen erklären  (C2.3.2) (H) 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.3.3) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Schulinternes Curriculum des Carl-von-Ossietzky-Gymnasiums 

Fach: Physik                                 Klassenstufe: 10                       Themenfeld 3.13: Optische Geräte (28h) 

Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

Modell Lichtstrahl 
Hinweise zum Unterricht 
DE: Haftoptik 

Mit Fachwissen umgehen 
… Lichtwege mit Modellen beschreiben und vorher-
sagen (C 2.2.3) (H) 
Erkenntnisse gewinnen 
… Deutungen aus Beobachtungen auf einen neuen 
Sachverhalt anwenden (C 2.2.1) (H) 
… mit Modellen naturwissenschaftliche Sachverhalte 
vorhersagen (C 2.2.3) (H) 

Sprachbildung 
Beschreibung von Beobachtungen, 
Betrachtungen, Vorgängen und 
Objekten (B 1.3.3) 
 

 

Lichtgeschwindigkeit Kommunizieren 
… die Aussagekraft von Darstellungen bewerten und 
hinterfragen (C 2.3.1) (H) 
… naturwissenschaftliche Sachverhalte adressaten- und 
sachgerecht in verschiedenen Darstellungsformen 
erklären. (C 2.3.2) (H) 

Sprachbildung 
Gezielte Analyse von 
wahrgenommenen Hör-und 
Textbeiträgen (B1.3.1)   
 

 

Reflexions- und Brechungsgesetz 
Hinweise zum Unterricht 
SE: Quantitative Untersuchung von Reflexion und 
Brechung des Lichtes 

Mit Fachwissen umgehen 
… das Reflexionsgesetz und das Brechungsgesetz im 
Praxisbezug erfahren und bewerten (C 2.1.3) (H) 
Erkenntnisse gewinnen 
… Deutungen aus Beobachtungen auf einen 
neuen Sachverhalt übertragen (C 2.2.1) (H) 

Medienbildung 
Experimentelle Arbeitsergebnisse 
präsentieren 

 

Totalreflexion Mit Fachwissen umgehen 
… Totalreflexion mit dem Strahlenmodell erläutern (C 
2.1.3) (H) 

Medienbildung 
grafische Darstellungen inter-
pretieren und bewerten (B 1.3.2) 

 

Bildentstehung an einer Sammellinse Erkenntnisse gewinnen 
… Deutungen aus Beobachtungen auf einen neuen 
Sachverhalt anwenden (C 2.2.1) (H) 
… ein theoretisches Konzept zur Bearbeitung eines 
naturwissenschaftl. Problems nutzen (C 2.2.2) (H) 
… mathematische Verfahren bei der Auswertung von 
gemessenen oder recherchierten Daten begründet 

  



Inhalte 

Methoden 

Kompetenzen 

Die SuS können ͙ ;NiǀeaƵsƚƵfenͿ 
Sprach- und  Medienbildung 

Übergreifende 

Themen 

auswählen. (C 2.2.4) (H) 
Abbildungsmaßstab und Linsengleichung Erkenntnisse gewinnen 

- mit Modellen naturwissenschaftliche Sachverhalte 
vorhersagen. (C 2.2.3) (H) 
- Zusammenhänge zwischen Größen unter Verwendung 
von Gleichungen und Abbildungen erläutern. (C 2.2.4) 
(H) 

Sprachbildung: 
Hypothesen formulieren und 
begründen (B 1.3.3) 
Fachbegriffe und fachliche 
Wendungen  nutzen (B 1.3.6) 
 

 

Strahlengang in ausgewählten optischen Geräten Kommunizieren 
- naturwissenschaftliche Sachverhalte adressaten- und 
sachgerecht in verschiedenen Darstellungsformen 
präzisieren (C 2.3.4) (H) 
Erkenntnisse gewinnen 
- nach einem übergeordneten Vergleichskriterium 
ordnen und vergleichen. (C 2.2.1) (H) 
- ein theoretisches Konzept zur Bearbeitung einer 
naturwissenschaftlichen Fragestellung heranziehen. (C 
2.2.2) (H) 

Sprachbildung  
- Graphische Darstellungen be-
schreiben und erläutern (B 1.3.2)  
 

 

 

Lichtbrechung am Prisma  
Einfarbiges Licht  
Zerlegung weißen Lichts am Prisma, Spektrum 
des Lichts 

Erkenntnisse gewinnen 
- Deutungen aus Beobachtungen auf einen 
neuen Sachverhalt anwenden. (C 2.2.1) (H) 
Kommunizieren 
- die Aussagekraft von Darstellungen 
bewerten und hinterfragen. (C 2.3.1) (H) 

  

Addition von Grundfarben 
farbige Bilder durch Addition der Grundfarben 
Rot, Grün, Blau, z. B. beim Bildschirm 
oder Fotoapparat 

Erkenntnisse gewinnen 
- Deutungen aus Beobachtungen auf einen 
neuen Sachverhalt anwenden. (C 2.2.1) (H) 
- nach einem übergeordneten Vergleichskriterium 
ordnen und vergleichen. (C 2.2.1) (H) 
- Modelle ändern, wenn die aus ihnen abgeleiteten 
Hypothesen widerlegt sind. (C 2.2.3) (H) 
Kommunizieren 
- Zusammenhänge zwischen naturwissenschaftlichen 
Sachverhalten und Alltagserscheinungen herstellen und 
dabei bewusst Fachsprache in Alltagssprache 
übersetzen und umgekehrt. (C 2.3.4) (H) 

Sprachbildung 
- Differenzierung von Modellebene 

und erfahrbaren Phänomenen 
- Beschreibung von 

Beobachtungen, Betrachtungen, 
Vorgängen und Objekten (B 1.3.3) 

 

 



 


